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VOYAGER EN TOUTE SÉCURITÉ 
 

Vade-mecum de la sûreté du voyageur et de l’expatrié 
 

De Serge BAYART  
 

Préface d’Eric DENÉCÉ 
 

Cet ouvrage est un vade-mecum de la sécurité qui s’adresse tant aux voyageurs 
touristiques qu’aux professionnels appelés à séjourner à l’étranger dans le cadre de leur 
travail. Le lecteur peut le lire de manière intégrale comme il peut s’en servir de guide utile 
à consulter avant et pendant son séjour. 

Il permet de se prémunir au maximum contre les principaux risques encourus lors 
d’un déplacement à l’étranger, s’agissant de risques communs comme ceux liés à la 
criminalité (vol, escroquerie, piraterie maritime) ou à l’espionnage industriel, de risques 
majeurs comme les enlèvements et prises d’otages, comme de la menace terroriste. 

Il se présente sous la forme d’un guide agrémenté de conseils pratiques pour 
optimiser la sécurité du voyageur, en particulier s’il est amené à se déplacer dans des 
pays à forte instabilité politique, sociale ou religieuse. 

Le lecteur trouvera également un large panel de recommandations concernant la 
préparation du voyage, la vie quotidienne et pratique sur place, mais aussi les risques 
inhérents aux déplacements professionnels impliquant de plus ou moins longs séjours. 

Il trouvera enfin une présentation utile des moeurs et coutumes auxquelles il doit 
s’adapter en fonction de la zone géographique où il se trouve (Afrique, Asie, pays 
islamiques etc.) sur différents continents. La connaissance d’un environnement culturel 
spécifique est la dernière clef, et non la moindre, pour l’assurance d’un séjour en toute 
sécurité. 

 
Serge Bayart est ancien officier, spécialiste du renseignement et des opérations 

spéciales. Au cours de sa carrière, il a servi sur de nombreux théâtres de crise en Europe 
de l’Est, en Afrique et en Asie du Sud-Est. Il est aujourd’hui expert en sûreté et en gestion 
de crise pour des entreprises internationales développant leurs activités dans des zones à 
risque, en particulier pour le secteur pétrolier en Afrique et en Asie du Sud. 
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